Je vais avoir
UN PLATRE

Vivre avec mon platre




Comment vivre avec mon platre ?

° Il me dit combien de temps je vais devoir garder le platre
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¢ je peux poser le pied par terre ¢ je dois marcher avec des béquilles

J’utilise une chaussure spéciale Je peux mettre une chaussette

* je dois utiliser un fauteuil roulant
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* Je dois bouger les doigts ° ou les orteils
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* Je garde mon bras en écharpe
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* Je pose le pied sur un tabouret
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* Je garde mon bras en écharpe

* Je pose le pied sur un tabouret
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* Je pose ma main sur un
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* Je protége mon platre avec un sac plastique quand je me lave
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* j’ai des fourmillements dans mes
doigts

° ou dans mes orteils
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¢ je ne peux plus bouger mes doigts ou mes orteils

° mes doigts ou mes orteils sont :

trés gonflés pales bleus
froids trés chauds
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¢ j’ai trés mal avec mon platre

° le platre sent mauvais
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* le bord du platre frotte et coupe ma peau

° j’ai mis un objet dans mon platre
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° une tache colorée apparait sur le platre

¢ le platre est trop grand

¢ le platre est cassé
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