
Je vais avoir

UN PLÂTRE

La pose du plâtre
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A quoi ça sert ?

Le plâtre permet de réparer un os cassé

Avec le plâtre, l’os ne bouge plus et peut se recoller

Mon os cassé sans le plâtre

Avec un plâtre j’ai moins mal Mon os cassé avec le plâtre
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Le plâtre permet d’éviter qu'une déformation ne s'aggrave

Pour redresser le pied : des bottes plâtrées progressives

Pour le dos
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Je peux avoir un plâtre sur les membres :

Je peux avoir un plâtre sur une autre partie du corps
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Il existe plusieurs sortes de plâtre :

En plâtre : il est blanc et lisse

En résine : c’est comme du plastique
Il est parfois coloré

On peut dessiner dessus !
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Comment ça se passe ?

Une infirmière m’accueille

Elle place mon membre dans la bonne position
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Je ne dois pas bouger pendant qu’elle me fait le plâtre

Pour m’aider :

Je peux tenir mon membre

Quelqu’un peut m’aider à le tenir
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L’infirmière prend un jersey

C’est comme une chaussette

Elle l’enfile sur mon membre
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Elle enroule une bande de coton sur le jersey

Elle met des gants
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Elle trempe le rouleau de plâtre dans de l’eau

Elle enroule des bandes de plâtre autour du membre
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Elle passe ses mains mouillées dessus

Le plâtre devient tout lisse et très chaud
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Le plâtre est posé : il va sécher doucement

Je ne dois pas toucher le plâtre pendant qu’il sèche

Il faut une journée et une nuit si c’est du plâtre

Il faut 4h si c’est de la résine
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