Pour préparer la bonne tenue du crayon
)’ ® ; L] ] -
et fléchir correctement index ek wa jeur.

http://laclassedemarion.eklablog.com/



Pour bien bouqer l'index.

http://laclassedemarion.eklablog.com/
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Pour individualiser chaque doigt.

http://laclassedemarion.eklablog.com/



Pour déconbracter les doigts

http://laclassedemarion.eklablog.com/



